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Specificaţii tehnice

Aparat fitness JSA018N Bicicletă (+14 ani)

Instrucţiuni de folosire:

Mentenanţă:

Zona de siguranţă Dimensiuni

Din poziţia şezut se aşează picioarele pe pedale şi mâinile pe mânerul de susţinere. Se începe pedalarea.

Săptămânal: se face o inspecţie vizuală a stării generale a echipamentelor, pentru a se asigura că nu sunt părţi
fisurate sau rupte.

Lunar: se verifică dacă articulaţiile se mişcă uşor. Se gresează dacă este necesar. Se verifică dacă aparatul este fixat
corespunzator în sol. Se verifică starea şuruburilor şi a protecţiei anti-cororozive a acestora.

Anual: se verifică dacă există coroziune la părţile metalice. Se verifică fixarea în sol.

Material stâlpi: o varietate de compuşi metalici – oţel inoxidabil,
aluminiu anodizat, fier placat cu zinc electrolitic şi vopsit, şi oţel zincat
la cald – rezistenţi la coroziune, uzură şi vandalism. Sunt vopsiţi cu un
strat de lac din răşină de poliester, întăritori şi pigmenţi de culoare.
Oferă rezistenţă la condiţiile variabile de mediu.
Piuliţele de fixare sunt prevăzute cu sistem de siguranţă împotriva
deşurubării accidentale sau a intenţiei de furt.
Părţile din plastic: polietilenă
Părţile metalice: oţel zincat şi lăcuit S-235, oţel inoxidabil AISI-304
Montaj: Prinderea se face în fundaţie de beton, cu prezoane din oţel
inoxidabil.

Echipamentul poate fi utilizat de 1 singură persoană.
Întăreşte şi dezvoltă musculatura membrelor inferioare.


