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Aparat fitness ROTOGYM

Material: teava de otel zincata si vopsita in camp
electrostatic, culoare RAL9007.
e Antreneaza muschii pieptului, umerilor si
partea superioara a spatelui.
e Stimuleaza mobilitatea umerilor, coatelor si
incheieturilor mainii.
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Aparat fitness ROTOGYM

Mod de utilizare:
Asezati bratele pe discurile aparatului de fitness care vi se potrivesc, in functie de inadltime. Rotiti discurile in directii

opuse unui celuilat. Dupa un interval de timp, schimbati directia de rotire.
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